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Wo Messner
das Klettern l r]

Wanderungen zur spaten Jahreszeit = 8
im Naturpark Puez-Geisler Vi
in den Dolomiten ‘

ErsterSchhee bedeckt die Almen am Fuss

der Geisl&rspitzen. Noch haben die Larchen - § |
ihr-gelbes Nadelkleid nicht verloren. £
™
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Wenn im Spétsommer die letzten Schutzhiitten ihre
Fensterléiden schliessen, werden die Wanderwege in den
Villndsser Dolomiten einsam. Doch bevor der erste Schnee
fiéllt, zeigt sich der Naturpark in seiner herbstlichen

Der Dorfkern von 5t. Peter in Villndss.

Farbenpracht.

Textund Fotos: Francoise Funk-Salami

«Dolomiten! Seit ich sie zum ersten Mal gesehen, lassen sie
mich nicht mehrlos. Sind es die landschaftlichen Gegensiit-
ze oder die gigantischen Felsbauten, die mich anzichen?
Wihrend ich hier sitze und schreibe, bin ich in Gedanken
dort, wo Fels lockend und abschreckend zugleich in den
Himmel ragt, in den Dolomiten.» Dieses Zitat von Filmema-
cher Martin Schliessler ist nur eine unter vielen Hymnen an
die «bleichen Berge» der Alpen. Fiir Schriftsteller Otto Julius
Bierbaum waren sic ein «Epos in Stein», der Architekt Le

Corbusiersah inihnen die «eindrucksvollsten Bauwerke der

Welt», und der Siidtiroler Fremdenverkehrspionier Theodor
Christomannoes schwiirmte gar von «mythischen Riesen, den
Gattern zum Trotzs.
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Messners Hausberge

Seit 2009 gehdren weite Teile der Dolomiten zum Weltna-
turerbe der UNESCQO, so auch der Naturpark Puez-Geisler,
derbereits 1978 gegriindet wurde, Wahrzeichen dieses Parks

sind die Geislerspitzen mit dem Sas Rigais (3025 m) in der

Mitte. Sie licgen zwischen Villndss und Gréden, zwei villig
unterschiedlichen Talschaften. Hier das fast unberiihrte,
kaum verbaute Villnoss, dort die touristische Skiregion Gro-
denam Fussder Sella. Derjunge Reinhold Messner - in Vill-
ndss aufgewachsen, diesem «tiefen Dolomitental, wo die
Wolken oft iiber der einen Talkante auftauchen und inner-
halbvon Minuten iiber deranderen verschwindens — hat hier
klettern gelernt. Und erwar Sommer fiir Sommer in seinen

Erste, warmende Sonnensirahlen
beim Wiirzjoch, Ausgangspunkt
anderung des
Peitlerkofels. Wer die Tour im
Uhrzeigersinn begeht, geniesst
fast den ganz g die
Spatherbstsonne,

MNach einem nack

tichen Schneelall im Oktober ist der Wanderweg aul die Gampenalm
schneebedeckl, die Jause hat aber noch bis Anfang November gedfinet.
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Wieder zuriick beim Wiirzjoch: Nach der Umrundung zeigt sich
der Peitlerkofel im kiihlen Abendlicht der Herbstsonne,
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Frith aufstehen ist unniétig: Uber den Geislerspitzen
steht im Oktober auch die Sonne erst spater aul. Aul
dem Weg von Ranui zur Geisleralm,

Die Buchweizentorte mit Preiselbeermarmetade und
Schlagrahm schmeckt nach einer Wanderung
auf der Zanser Alm besonders gut.

Heimatbergen unterwegs. Unvergessen bleibt ihm sein iiber
40 Kilometer langer Marsch quer durch den Park von 5t. Pe-
terin Villndss tiber St. Magdalena aufs Kreuzjoch und weiter
iiber die Roa-Scharte in die Puez-Gruppe, den er als Knirps
von acht Jahren unter die Kindesbeine genommen hat. Alles
zu Fuss und wieder zuriick. Amselben Tag. Tief beeindruckt
von der Dimension und Vielfalt seiner Hausberge.

Versteinertes Meer und Almwiesen

DasVillnosstal ist eine Kulturlandschaft, die iiber Jahrhun-
derte bis in die héchsten Almgebiete durch Menschenhand
geprigtwurde. Dies zeigt sichimmerwieder an den gepfleg-
ten Wiesen, aber auch an den mit Sorgfalt angelegten Wan-
derwegen. Auf solch einer Bilderbuchwiese steht im Tal-
schluss von Villniss beim Weiler Ranuidas barocke Kirchlein
St. Johann. Gleich dahinter ragen die zerkliifteten Tiirme der
Geislerspitzen, bleich und erhaben, in den tiefblauen Herbst-
himmel. Der erinnert an das einstige Urmeer, an dessen
Grund sich vor rund 230 Millionen Jahren die Hauptmasse
der Dolomiten in der Form riesiger Korallen- und Algenriffe
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Imn Oktober kommen Wanderer in den Dolomiten nicht selten in den Genuss von
stabilem Herbstwetter, wie hier auf dem Weg zur Peitlerscharte,

20

gebildet hat. Erster Schnee liegt auf Bindern und Rinnen der
Felsen. Eingerahmt wird die Szenerie von Zirbelwildern und
Lirchen im goldenen Herbstkleid. Von diesem idyllischen
Ort fithrt der Weg zur Zanseralm, dem Ausgangspunkt fiir
zahlreiche Wanderungen im Naturpark.

Knddel, Schmarrn und Obstler

Wiihrend einer Bergwanderwoche in den Geislerdolomiten
kommen nicht nur Naturliebhaber, sondern auch Fein-
schmeckeraufihre Kosten, Zwar kommt es in hoheren Lagen
nicht selten vor, dass die Hoffnung aufeinen Kaiserschmarrn
zerschlagen wird, wenn sich im Oktober die Tiir zur Jause
nicht mehr éffnen Eisst oder der Wirt nur noch am Reinigen
der Kaffeemaschine ist. Doch tiefer unten, etwa auf der Geis-
ler- oder Gampenalm, kinnen sich Besucher bis Anfang
November kulinarisch verwihnen lassen: Nach einem Ex-
kurs querdurch die Speisekarte Siidtiroler Hausmannskost,
wie Kiseknddel, Schlutzkrapfen und Topfenstrudel, ist der
Abstieg ins Tal mehr als willkommen.

Wer einmal den (Herbst-)Zauber der Dolomiten erlebt hat,
kehrtimmerwieder zuriick. Nicht zuletzt Reinhold Messner,
der nach mehr als 3500 Gipfelbesteigungen, 100 Reisen zu
den Bergen der Welt und Klettertouren auf allen Kontinenten
festhielt: «Filir mich bleibt dererste Eindruck der nahen Do-
lomiten — erlebt 1949 auf der Gschnagenhardt-Alm — mein
gewaltigster von den Bergen.»s
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" Praktische Infos

1 Ranui [1346 m)-Zanseralm [1680 m)-
Gampenalm (2062 m)-Schliiterhiitte
(2306 m)-Zanseralm-Ranui

Eckdaten: T2,5h, A~ 900 Hm

Route: Von Ranui zur Zanseralm, dann
entlang der Route 25/33 zur Gampen-
alm und hinauf zur Schliiterhiitte. Ab-
stieg iiber die Route 31/33 zur Wirndle-
lochalm, zur Kasserilalm und zuriick
zur Zanseralm.

Variante: Statt des Weilers Ranui die
Zanseralm als Ausgangspunkt nehmen.
Dadurch verringern sich die Wanderzeit
[2 hl und die zu bewiltigenden Hihen-
meter (600 Hm).

Hinweis: Die Schliterhitte hat ab Okto-
ber geschlossen, dennoch ist ein Abste-
cher zu ihr lohnenswert.

Anfahrt: Von St.Peter in Villngss mit
dem Bus nach St.Magdalena/Ranui
oder bis zur Zanseralm.

2 Ranui-Zanseralm-Geisleralm
(1996 m}-Zanseralm-Ranui [Adolf-
Munkel-Weg)

Eckdaten: T2, 4-5h, A~y 650 Hm

Route: Von Ranui zur Zanseralm, dann
entlang der Route 35/36 zur Geisler-
und zur Gschnagenhardt-Alm (Adolf-
Munkel-Weg]. Abstieg liber die Rou-
te 36 zur Dusler Alm [1782 m) und
zuriick zur Zanseralm/Ranui. Wird die
Zanseralm als Ausgangs- und End-
punkt der Wanderung genommen, ver-
ringern sich die Wanderzeit [3 h] und
die Héhenmeter (300 Hm).

Variante: Aufstieg von Ranui Uber die
Route 28/29/34 direkt zur Geisleralm
[4 h, AN 650 Hml.

3 Teis (962 m)-5t. Peter (1154 m]-
St.Magdalena (1291 m)

Eckdaten: T1,5h, 2 600 Hm, N 300 Hm
Route: Von Teis iiber die Route 30/32
nach St.Peter und iiber den Panorama-
weg nach St. Magdalena.

Variante: Von St.Peter iber den Panora-
maweg nach St. Magdalena und der
Route 32 folgend {iber den Villtatscher
Berg bis zum Unteren Herrensteig und
zur Zanseralm (T2, 4-5 h, 2 800 Hm,
200 Hm).

Tipp: Einkehrmdglichkeit in der Jausen-
station Moar [Montag Ruhetagl. Die Hé-
henwanderung kann in Etappen ge-
macht werden.

Anfahrt: Von St. Peter mit dem Bus nach
Teis.

4 Rundwanderung Peitlerkofel
Eckdaten: T3, 4~5 h, AN 400 Hm
Route: Yom Wiirzjech (2003 m] entlang
der Route 8A/B zur Malga Goma und
Gima (2011 ml. Dann liber die Route 35
zur Peitlerscharte (2357 m) und iiber
die Route 4/8A zuriick zum Wiirzjoch.
Variante: Kurz vor der Peitlerscharte
auf der Route 35 zur Schliiterhiitte und
hinunter zur Zanseralm. [T2,5h,

7 300 Hm, N 600 Hm]

Tipp: Die Umrundung macht man im
Herbst besser im Uhrzeigersinn mit
dem Lauf der Sonne!

Anfahrt; Von 5t, Peter mit dem Bus zum
Wiirzjoch.

5 Wolkenstein in Gréden [1563 m]-
Regensburger Hiitte (2037 m)
Eckdaten: T1,2-3 h, AN 500 Hm

Route: Von Wolkenstein nach Daunei
und Gber die Route 3 zur Regensburger
Hiitte (2037 m]. Abstieg iiber die Auf-
stiegsroute.

Anfahrt: Von St. Peter mit dem Bus nach
Wolkenstein im Gridnertal,

Hinweis: In der verkehren
die Spezialfahrten der Busse [Grédner-
tal, Wiirzjoch, Zanseralm)] unregelmis-
sig. Fahrplan konsultieren!

Neh

Teis / Tiso

S i
Relief: Lukas Zuberbihler/Gralik: « Die Alpens

Tipps

Die Wandermaglichkeiten in der Region
sind auch geeignet flir Familien mit
Kindern. Ein Ausflug in die Region lohnt
sich auch im Mai und im Juni, bevor die
letzten Schneeflecken geschmolzen
sind und die Schutzhiitten ihre Tore
wieder &ffnen.

Einen Besuch wert sind das Naturpark-
haus in S5t Magdalena in Villnéss und
das mittelalterliche Stddtchen Brixen
im Eisacktal, wo alljdhrlich im Oktober
das Gipfeltreffen der Bergsteigerszene,
der International Mountain Summit
(IMS), stattfindet.

Karten

Kompass 1:25000, Blatt 627,
Villnésstal/Val di Funes
Beste Jahreszeit
Mai-0Oktober

Obernachtung

Ferienwohnungen und Hotels in 5t.Pe-
ter und 5t. Magdalena sowie Zimmer
auf der Gampen-, Geisler- und Zan-
seralm. [Die Schutzhiitten sind ab Mitte
September geschlossen!)

Informationen

www.villnoess.info, infovillnoess.info,
+39 0472 840 180
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Alpine Auskunft [AVS]: alpi kunfti@
alpenverein.it, +3%9 0471 999 955

Notfallnummer: 118

Anreise

Mit dem Zug von Zirich via Innsbruck
nach Klausen, von dort mit dem Bus
nach St. Peter in Villngss.

Von Zernez mit dem Bus iiber den Ofen-
pass bis Mals, dann mit dem Zug weiter
nach Meran und Klausen, von dort mit
dem Bus nach St. Peter in Villnoss.
Auto

ov

. 7,0

C0;-Treibhausgas in kg pro Person und Weg:

Beispielreise Luzern=-Klausen,
Quelle: www.sbb.ch

77.6

Spitherbstwandern um

die Geislergruppe

1 Ranui-Schliterhitte/
Rif. Genova-Ranui

2 Ranui-Geisleraim-Ranui

2a Variante

3 Teis/Tiso-Zanseralm

3a Variante

& Rundwanderung Peitlerkofel/
Sass de Putia

5 Wolkenstein/Selva-Regens-
burger Hitte/Rif, Firenze

‘Wiirzjoch/Passo delle Erbe = [2006 m]

Peitlerkofel
de Putia [2875

‘ o

i

Schliitechitte/Rif. Genova

(2] (2297 m)

1 Geisleralm
<. 11996 m)

Regenshurger Hillte/
Rif_ Firenze (2037 m)

t .rll; |
NSRS

Wolkenstein L. Griden /
Selva di Val Gardena
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